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Secretaria Municipal de Saude de Guarulhos
Departamento de Vigilincia em Sadde
Divisdo Técnica de Epidemiologia e Controle de Doencas

FLUXOGRAMA DA VIGILANCIA DA DOENCA EXANTEMATICA- SARAMPO/RUBEOLA - 2024

CASO SUSPEITO - SARAMPO: todo paciente que apresentar febre e exantema maculopapular morbiliforme de dire¢ao cefalocaudal, acompanhados de um ou
mais dos seguintes sinais e sintomas: tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite, independente da idade e situagdo vacinal.

CASO SUSPEITO - RUBEOLA: todo paciente que apresentar febre e exantema maculopapular, acompanhado de linfadenopatia retorauricular e/ou occipital e/ou

cervical, independentemente da idade ou situag¢do vacinal; ou todo individuo suspeito com histéria de viagem para locais com circula¢do do virus da rubéola, nos
ultimos 30 dias, ou de contato, no mesmo periodo, com alguém que viajou para local com circulac¢do viral.

&Comunicantes- sarampo- qualquer pessoa que teve contato o R T ST

com secre¢des do caso suspeito/confirmado ou
gue entraram em contato com o caso 6 dias antes ou \
4 dias ap6s o inicio do exantema. Rubéola- 7 dias antes a 7 dias *NOTIFICAR em até 24 horas
apos o inicio do exantema

*Notificagdo: preenchimento da
Ficha de Investigacao
Epidemioldgica e repassar via Email
a Regiao e DTECD

OBS: NAO coletar sorologia
sarampo/rubéola
para casos assintomaticos,
inclusive gestantes.

‘ (notificagrs@gmail.com)

VACINAGCAO DE BLOQUEIO

Vacinar contatos
susceptiveis
(em até 72 hs)

Todos os contatos a
partir de 6 meses de
idade, exceto
gestantes e
imunodeprimidos
(estes ultimos,
avaliar com o CRIE).
Avaliar a situagao
vacinal, se completa,
nao precisa de
vacinagao de
bloqueio.

Manejo clinico
|

-Pacientes hospitalizados: 1- rubéola-
isolamento por goticula e precaugao
padrdo até 7 dias apds o inicio do
exantema.

2- Sarampo- isolamento por aerossol
em quarto privativo e precaugao padrao
até 4 dias apods o inicio do exantema.

- Pacientes nao hospitalizados: afastar
de suas atividades e evitar aglomeragao
pelo mesmo periodo de tempo descrito
acima.

- Sarampo- prescrever palmitato de
retinol (vitamina A) aos casos
suspeitos.

Coleta de sangue para sorologia e material
para isolamento e identifica¢do viral
(urina e swab de nasofaringe e orofaringe)
no 1° contato com o paciente

Coleta de sangue (sorologia)- tubo seco, sem anticoagulante. Encaminhar
exame em CX refrigerada para o LSP juntamente com o pedido (parte inferior
do SINAN) + registro no GAL. A 12 amostra pode ser coletada em até 30 dias
apos o inicio do exantema e a 22 amostra de 15 a 25 dias apds a 1? amostra.

Isolamento viral: coleta de urina (10 a 50 mL) em frasco novo e estéril.

Coletar de preferéncia a primeira urina da manha e jato médio. Coleta de
secrecdo oro e nasofaringea: retirar tubo e swab no LSP. Coletar 03 swabs (2
nasofaringe e 01 orofaringe). Colocar o frasco de urina/tubos com swab em
isopor com gelo reciclavel (42 a 82 C) e enviar ao LSP, no maximo em 6 horas
(ideal enviar imediato). As amostras de urina e swabs devem ser coletadas

em até 7 dias apos o inicio do exantema.

INVESTIGAR (até 48 hs)

Investigacao de
&comunicantes e

acompanhar por 30 dias

Busca ativa

de outros casos na area
de residéncia, escola,
creche, trabalho, UBS

Elaboracdo de visita
domiciliar e manter

area sob vigilancia por

30 dias



